
INVENTING FOR LIFE

Envejecimiento 
saludable

Todos los adultos necesitan vacunas para ayudarlos a prevenir, contraer y 
propagar enfermedades graves que podrían resultar en incapacidad motriz, 
ausencias laborales, gastos médicos e incluso, no poder cuidar a la familia.

A medida que envejecemos, el sistema inmunológico tiende a debilitarse, 
lo que nos pone en mayor riesgo de contraer ciertas enfermedades que se 
pueden prevenir, tales como:

MSD con el objetivo de fomentar el conocimiento en los pacientes ha puesto a 
su disposición herramientas como infovacunacion.com.mx. 

Referencias 
What Vaccines are Recommended for You Disponible en;  
https://www.cdc.gov/vaccines/adults/rec-vac/index.html 

Tétanos

Influenza Tétanos VPH 

Tos ferina Herpes Zóster Enfermedades neumocócicas


